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Sie benötigen eine
•	 abgeschlossene Ausbildung zur Elementarpädagog*in an einer Bildungsanstalt 

für Elementarpädagogik (BAfEP) oder einen abgeschlossenen Hochschullehr-
gang Elementarpädagogik (60 ECTS) oder ein abgeschlossenes

•	 Studium Lehramt Primarstufe bzw. Lehramtsstudium für Volks- und Sonderschul-
lehrer*in und ein

•	 bestehendes Beschäftigungsverhältnis im abgeschlossenen Ausbildungsbereich 
zum Zeitpunkt der Anmeldung.

Zulassungs- 
voraussetzungen

Studierende erwerben im Hochschullehrgang fachdidaktisches Wissen und Kompeten-
zen bezüglich bewegungsorientierter, gesundheitsfördernder Gestaltungsmöglichkei-
ten in Bereichen der Elementarbildung und in allen Unterrichtsfächern der Primarstufe.
Absolvent*innen sind laut Bildungsdirektion Wien berechtigt, Klassen mit dem Schwer-
punkt „Bewegtes Lernen – Gesundheitsförderung“ zu leiten, sowie als Koordinator*in 
für Bewegung, Sport und Gesundheitsförderung im Bereich der Primarstufe tätig zu 
werden.

Qualifikationsprofil

Hochschullehrgang
Bewegung und Gesundheitsförderung  

als Entwicklungsmotor

w w w . p h w i e n . a c . a t



Seminare, Vorlesungen und Pädagogisch-praktische Studien

Seminarzeiten:
ein Nachmittag pro Woche (Montag oder Mittwoch), 
jeweils 14 - 18 Uhr

Studienorganisation

Kontakt
Institut für Elementar- 

und Primarbildung

Benjamin HUPFER, BEd

benjamin.hupfer@phwien.ac.at

Zielgruppe:
Mit dem Hochschullehrgang Bewegung und Gesundheitsförderung als Entwicklungsmotor kommt 
die Pädagogische Hochschule Wien der Aufgabe nach, eine wissenschaftlich-berufsfeldbezogene 
Zusatzqualifikation anzubieten, die sowohl Pädagog*innen in elementarpädagogischen Einrichtungen 
als auch Lehrpersonen an Pflichtschulen anleitet und unterstützt, Lern- und Entwicklungsumgebungen 
entsprechend zu gestalten und Unterricht entsprechend zu konzipieren. Absolvent*innen werden für die 
Leitung bewegungsorientierter unverbindlicher Übungen in der Primarstufe qualifiziert.

Gliederung des Hochschullehrgangs
Modulübersicht
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Detailinformationen unter:
https://phwien.ac.at/hochschullehrgange/bewegung-und-gesundheitsfoerderung-als-entwicklungsmotor/


