
Masterarbeit zur Persönlichkeitsbildung von Volksschulkindern 
im Kontext PERMA-teach und Formies GlücksLAB  
zu vergeben 
Jänner 2024 – September 2024 
 
 
Liebe Masterstudierende, 
 
ich darf folgende Anfrage zur Ausschreibung bringen: 
 
Ab Februar 2024 wird ein Pilotprojekt an einer Wiener Volksschule im 7. Bezirk zu 
„Formies GlücksLAB“ gestartet. In drei Klassen werden vierzehntägig fünf Workshops zu je 
zwei Unterrichtseinheiten von Expertinnen abgehalten (Zeitrahmen insgesamt 10 Wochen).  
 
Ziel der Intervention ist, die emotionale Entwicklung der Kinder zu unterstützen. Das Projekt 
basiert auf positiv psychologischen Erkenntnissen, dem Konzept PERMAteach und dem 
Formies Ansatz. In den Workshops werden Kindern Tools in die Hand gegeben, mit denen sie 
in Kontakt zu sich selbst und ihren Gefühlen kommen, ihr „inneres Team“ in Einklang bringen, 
sich ihrer Stärken bewusst werden und diese im Alltag nutzen können.  
 
Das Projekt soll wissenschaftlich begleitet und evaluiert werden. Dafür suchen wir Sie! 
Unterschiedliche konkrete Fragestellungen aus den Bereichen Wirkungsmessung, psychisches 
Wohlbefinden, emotionale Entwicklung sowie zu dem spezifischen Faktor Humor sollen 
forschend betrachtet werden.  
 

✓ Sie sind an der Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und diesem speziellen Zugang 
interessiert?  

✓ Sie möchten sich mit Ihrer pädagogischen Expertise einbringen und in Kooperation 
eine wissenschaftlichen Frage im Rahmen des Projekts entwickeln und dieser aktiv 
nachgehen?  

✓ Sie können sich ab Februar Zeit nehmen, in der Volksschule Erhebungen 
durchzuführen und diese anschließend auszuwerten?  

 
Dann senden Sie bitte Ihr Motivationsschreiben bis 30. November an 
elke.poterpin@phwien.ac.at. Ich freue mich auf Ihre Zusendung! Bei einer Zusage können Sie 
mit meiner Betreuung rechnen.  
 
Mit besten Grüßen, 
Mag. Dr. Elke Poterpin 
 
 
Was ist PERMAteach? 
www.permateach.at 
https://gfz.phwien.ac.at/wp-content/uploads/2022/04/Botschafter_innen-
Lehrende_Eltern_Studierende.pdf 
 
Was ist der Formies Ansatz? 
https://theformies.com/de/start/ 
Gina Eitelbös – gina@kaleido-begegnung.at 
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